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青森県庁消費生活協同組合　理事長　根城　伸悦

　県庁生協組合員の皆様、明けましておめでとうございます。
　さて、昨年は、コロナ禍の影響はひと段落し、各地の行事やイベントなどはほぼ通常通り開催されるようにな
り、景気全体として物価高は続いているものの、幾分復調の兆しが見えるようになってきました。しかし、世界
に目を向けると終わりの見えないロシアによるウクライナ侵攻、混沌とする中東情勢など、依然として世界経済
は不安定なままとなっています。この流れは一向にとどまるところを知らず、新しい年も何かと不安な印象を抱
かざるを得ません。さらにちょうど１年前の能登半島地震をはじめ、各地で発生する異常気象災害は、だれでも
被災者となりうる可能性を否定できません。今年も一層災害に備えた心構えと資材の準備が求められます。（当
生協でも、機会あるごとに災害用機材や非常食などをご紹介しておりますのでご確認くだされば幸いです。）
　このような中でも、当生協は日々組合員の福利厚生サービス向上のため、季節にマッチした商品や全国府県庁
生協からのご当地産品などを提供するほか、売店では組合員の声を活かした品ぞろえを心掛け、食堂ではより利
用しやすいメニュー構成に努めてまいります。
　具体的には、売店、食堂について抜本的な見直しを進めつつ、各種サービスの展開方針についても改善対策を
検討していくため、理事で構成する「売店・食堂改善委員会」において、各地域の懇談会等で組合員の皆さまから
いただいた意見やアイディアを参考にしながら検討してまいりますのでご協力をお願いします。この他にも、各
種電化製品や夏冬タイヤをはじめとする生活用品の販売及びリフォームの斡旋に至るまで、様々な取組を展開し
てまいります。
　本年も、売店や食堂をはじめ、御利用いただく場面は多岐にわたると思いますが、まずは、「笑顔で対応」を第
一に、気持ちよく御利用いただけるよう努めて参りますのでよろしくお願いします。
　最後に、新しい年を迎えるに当たり、皆様には、どうか大過なく心身ともに健康にお過ごしいただきますよう
お祈り申し上げ、年頭の挨拶とさせていただきます。
� 2025年元旦

～福利厚生ＮＥＷＳ～　人事課から福利厚生についてのお知らせです‼

〇「マイナ保険証」をご利用ください！
　現行の健康保険証については、昨年12月２日から新規発行が終了し、マイナンバーカードの健康保険証利用を基本とする仕組みに
移行しております。
　マイナンバーカードを健康保険証として利用することで「医療費を節約できる」、「より良い医療を受けることができる（急にかかった
医療機関でも普段飲んでいるお薬の履歴や受けている治療を基に受診することができる）」、「手続なしで高額療養費の限度額を超える支
払を免除（高額療養費制度）」などのメリットがあります。
　皆様もぜひ「マイナ保険証」を使ってください！

○健康診断の事後措置は実施しましたか？ 
　健診は“受けたら終わり”ではありません。健診結果に応じて、精密検査受診等の必要な事後措置を実施した上で、事後措置報告書を
所属の担当者に提出していただく必要があります。
　事後措置が未実施の方は、早めに実施してください。
　また、健診結果が「異常なし」だった方も、改めて生活習慣を見直し、健康の維持に努めるようお願いします。

○インフルエンザに注意しましょう！
　現在、青森県では、季節性インフルエンザの流行シーズンを迎えています。
　マスクの適切な着用、石鹸による手洗いや手指消毒、室内の換気等、基本的な感染対策を徹底してください。
　また、季節性インフルエンザワクチン接種は、発症の抑制や発症後の重症化防止に効果的とされていますので、接種をご検討ください。
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組合員ニュース
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持続可能な社会の実現を
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詳しくは最寄りの生協係員までお気軽にお尋ねください。

施工開始

2025年

※一部ブランド品・注文品は対象外です。また他の割引との併用はできません。割引などについて詳しくは店頭の販売員までお尋ねください。20240104
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店 舗 紹 介

2024年度　地区別総代運営懇談会開催のご案内
この度、総代の皆さまのご意見・ご要望を伺いたく、下記日程にて地区別総代運営懇談会を開催いたします。

記

日　　時 場　　所

在　青
2025年２月７日（金）
18：00から

懇談会「ハートピアローフク」青森市本町3–3–11
懇親会「アートホテル青森」青森市本町2–1–26

西北五
2025年２月10日（月）

18：00から
懇談会「五所川原市中央コミュニティセンター」五所川原市字布屋町41–1
懇親会「立佞武多の館」五所川原市大町506–10

上十三
2025年２月14日（金）

18：00から
「十和田シティホテル」十和田市東三番町3–16

下　北
2025年２月14日（金）

18：00から
「プラザホテルむつ」むつ市下北町2–46

三　八
2025年２月28日（金）

18：00から
「八戸プラザホテル」八戸市柏崎1–6–6

中　南
2025年２月28日（金）

18：00から
「蔵座敷　川丁」弘前市百石町60–9

＊いずれも懇談会の後、懇親会を予定しております。

☆�ご出席される方は、2025年１月31日（金）までにいずれにご出席されるか最寄の生協各店舗または
生協総務部までご連絡下さい。

　（生協総務部）℡：017–722–7798　県庁内線：5630・5631

••••• 県庁生協黒石店

　組合員の皆様こんにちは。

　黒石店は、営業時間９時～13時15分と短く、産業技術センター

農林総合研究所の２Fにあります。

　店舗も営業時間もコンパクトになっており、営業終了後はお菓

子やカップヌードルが入っている自販機が頑張ってくれています。

　あまり広くはない店舗ですが、お客様の声に耳を傾け置いてほ

しい品物や流行りの商品を取り揃えております。お近くにお越し

の際は、ご来店、心よりお待ちしております。

� 黒石店　三浦

総代の皆さまへ
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【答え】　「三内丸山」 「七里長浜」 「八甲田山」 「十和田湖」 でした。

◆応募方法◆
●�ハガキに出来た答えと住所・氏名・所
属・ひと言コメント等を記入の上、下
記宛に送付してください。
●�応募締切は１月31日必着。正解者の
中から抽選で10名の方に生協ギフト券
（五百円分）を進呈します。尚、別紙�
メモ用紙等に記入し、生協事務室、各
売店まで、直接ご持参下さっても結構
です。
●�送り先は〒030-8570　青森市長島一
丁目１番１号　青森県庁消費生活協同
組合　コープクイズ係

今月の漢字クイズ

ヒント：�去年は「辰」

でした。

A

前回の答えと当選者

Q：暗号を解いてクイズに答えてください。

こ ？え

暗号解読表

と は し
え の と
こ に な

真実は
いつも
１つ！

・�2026青の煌めきあおもり国スポ開催まで気づけばあと２年を切って
ます。
・青森県は自然が多いので観光に力をいれてほしい。
・熊が怖くて昨年は八甲田山に登れませんでした。
・�八甲田山はいくつかの山の総称ですが、北海道の大雪山もそうなん
ですね。
・クイズの答えの全スポットに行ったことがあります。
・�今回のクイズは答えが身近なものだったのでわかりやすかったです。
・当せんしていただいたギフト券で県民手帳を購入しました。
・薬も安く買うことができてとても感謝しています。

ひ
と
言
コ
メ
ン
ト
集

　生協からの給与控除がある方で、長期の休暇を予定される方は、事前に下記までご連絡
いただくようお願いいたします。

＜連絡先＞　県庁生協　組合員サービス課　TEL：017－722－7798
お願い

ご応募下さった中から抽選の上、10名の方に後日生協商品券500円分を進呈いたします。

※当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。〈応募者：63名〉
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